Navrh programu workshopu

Socializacia deti a mladistvych s PAS
v sexualnej oblasti

Bratislava, marec 2021

Lektor - MUDr.Sylvia Bzduchova
Realizacia - 21.8.2021 — tabor Podvi§fiové
Finan€ény rozpocet

* 500,- eur + DPH za 1 def (9:00 - 12:00, 13:00 - 17:00)
* cestovné naklady - 95,- eur
* u€ebné pomocky .cca 35,- eur

MUDr. Sylvia Bzduchova, CUP Systems, s.r.o.
821 07 Bratislava, Bebravska 9
e-mail: s.bzduchova@cupsystems.com tel: +421 905 863044




Zamery

* Objasnit’ Gcastnikom workshopu problematiku sexualneho Zivota fudi s PAS

* Poskytnut zakladné informacie o sexualite, psychosexualnom vyvoji, Specifikach
u ludi s PAS

* Zbavit sa predsudkov a mytov v sexualnych prejavoch deti a mladistvych s PAS,

pochopit, Ze u tychto deti a mladistvych musime brat do uvahy vek biologicky,

mentalny a sexualny.

* Odtabuizovanie témy - sexualita fudi s PAS nielen rodi¢ov, pedagoégov ale aj Sirokej
verejnosti

* Ukazat ucastnikom zakladné metddy prace pri sexualnej socializacii

Ciele
* Ziskanie kompetencii (vedomosti + zruénosti) pre sexualnu socializaciu deti
a mladistvych s PAS v rodine

Cielova skupina
Rodigia deti s PAS

Program

09:00 - 12:00

* Deklaracia prav mentalne postihnutych a hendikepovanych ludi

* Zakladna orientacia v problematike a definicia pojmov (sexualita, sexuologia,
sexualna vychova - pedagogika, andragogika , antikoncepcia, sterilizacia...)

* Ciele socializacie ludi s autizmom v oblasti sexuality vdomacom a $kolskom

prostredi

* Osobnost a roly rodi€ov, opatrovatelov, oedagdgov a socialnych pracovnikov
v ramci socializacie v sexualnej oblasti
(dotaznik ku sexualnej socializacii od prof. Dr. Joachima Waltera

* Psychosexualny vyvoj fudi PASa €o ho ovplyviiuje - sexualna socializacia

* Ulohy pomahaijticich profesii v oblasti prace so sexualitou

* Fyzickeé a psychické désledky, prejavy potla¢ovanej sexuality na Zivot a ¢o s tym?

* Diagnostika sexualneho veku u jednotlivych deti a mladistvych (praktické
ukazky diagnostiky)

12:00 - 13:00 Obedna prestavka

13:00 - 17:00

* Diskusia
* Ukazky a priklady sexualnej vychovy (didaktika, metodika a formy
sexualnej vychovy , uéebné pomaocky)

MUDr. Sylvia Bzdichova, CUP Systems, s.r.o.
821 07 Bratislava, Bebravska 9
e-mail: s.bzduchova@cupsystems.com tel: +421 905 863044




