
Ndvrh programu workshopu

Lektor - MUDr.Sylvia Bzdochovd

Realiz6cia - 21.8.2021 - t6bor Podvi5ftov6

Finandni rozpodet
* 500,- eur + DPH za 1 defi (9:00 - 12:00,13:00 - '17:00)
* cestovn6 ndklady - 95,- eur
* udebn6 pom6cky .cca 35,- eur

Socializitcia deti a mladistvlich s PAS
v sexuelnej oblasti

Bratislava, marec 2021

MUDr. Sylvia Bzdrichove, CUP Systems, s.r.o.
821 07 Bratislava, Bebravsk6 9

e-mai!: s.bzduchova@cupsystems.com tel: +421905 863044



Z6mery
. Objasnit [dastnikom workshopu problematiku sexu6lneho Zivota l'udi s PAS
* Poskytn0f zdkladne inform6cie o sexualite, psychosexu6lnom vyivoji, Specifik5ch

u I'udi s PAS
* Zbavit sa predsudkov a mftov v sexudlnych prejavoch deti a mladistvifch s PAS,

pochopit', Ze u tyichto detl a mladistvfch muslme brat do 0vahy vek biologickyi,

mentdlny a sexudlny.
* Odtabuizovanie t6my - sexualita I'udf s PAS nielen rodidov, pedagogov ale aj Sirokej

verejnosti
* UkAzat Udastnikom zdkladn6 met6dy pr6ce pri sexudlnej socializ5cii

Ciele
* Ziskanie kompetencii (vedomosti + zrudnosti) pre sexu6lnu socializdciu deti

a mladistvfch s PAS v rodine

Cie!'ovi skupina
Rodidia deti s PAS

Program

09:00 - 12:00* Deklar6cia pr6v mentSlne postihnutyich a hendikepovanfch I'udl* Z1kladnd orient5cia v problematike a definicia pojmov (sexualita, sexuol6gia,
sexu6lna vlichova - pedagogika, andragogika , antikoncepcia, sterilizAcia...)* Ciele socializ6cie tudi s autizmom v oblasti sexuality v dom6com a Skolskom

prostredi* Osobnost a roly rodidov, opatrovatel'ov, oedag6gov a sociSlnych pracovnikov
v rdmci socializdcie v sexu6lnej oblasti
(dotaznik ku sexu6lnej socializdcii od prof. Dr. Joachima Waltera

* Psychosexudlny viivoj I'ud[ PASa 6o ho ovplyvfiuje - sexu6lna socializScia. Ulohy pomShaj(cich profesii v oblasti pr6ce so sexualitou
* Fyzick6 a psychick6 d6sledky, prejavy potladovanej sexuality na Zivot a 6o s tlim?* Diagnostika sexu6lneho veku u jednotlivfch deti a mladistvfch (praktick6

uk6Zky diagnostiky)

12:00 - 13:00 Obedn6 prestivka

13:00 - 17:00

* Diskusia
* UkitZky a priklady sexudlnej vlichovy (didaktika, metodika a formy

sexudlnej vfchovy, udebn6 pom6cky)
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